
Frauen

St Nr Name Verein AK Zeit

559 Anna Ott FRAUEN 0:43:54

472 Annegret Eifler Die flotten Karotten FRAUEN 0:45:51

485 Elke Gläser FRAUEN 0:46:23

473 Ella Eifler Die flotten Karotten FRAUEN 0:45:52

558 Katrin Ott FRAUEN 0:44:17

573 Ruth Roth TV Rheinau 1893 FRAUEN 0:45:06

534 Sabine Latz Die flotten Karotten FRAUEN 0:45:51

600 Sabrina Strohal TV Friedrichstal FRAUEN 0:43:37

488 Svende Göring FRAUEN 0:43:54

504 Ulla Held LT Rheinhessen-Pfalz FRAUEN 0:37:59

453 Ursula Breger FRAUEN 0:44:26

Männer

St Nr Name Verein AK Zeit

454 Breger Breger MÄNNER 0:44:26

486 Felix Gloge Oberwald parkrun MÄNNER 0:48:08

618 Ingo Wildauer Seeger Wohnkonzepte MÄNNER 0:39:31

647 Jacques Widmann Iznogoud MÄNNER 0:43:37

639 Klaus Roth TV Rheinau 1893 MÄNNER 0:41:51

680 Martin Monninger MÄNNER 0:33:06

505 Oskar Held LT Rheinhessen-Pfalz MÄNNER 0:48:09

468 Stephan Doehler Sport-Walking Karlsruhe MÄNNER 0:32:18
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Spechaa-Lauf Spöck 2023

5 km Lauf (WALKING) - Männer / Frauen 
Wertung

Spöck, den 02. Juni 2024


